Speiseplan vom 27.10.2025 - 02.11.2025

KW: 44
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Mo., Lauchcremesuppe GrieRpudding 12515115258 Woirstchengulasch mit 166081 Bananenquark 125258
27.10.25 i mit heiBen Kirschen Bunte Nudeln 23.1251511525860
55 kcal 131 kcal 614 kcal 167 keal
Di., Tageseintopf Kirbiseintopf mit Hackfleisch Fischragout mit 51.511,5253,55,56,60,61 Mandelcreme 12525758
28.10.25 52,58,60 ' Gemiise 3125258
= .
dazu Brot dazu Reis
0 keal 447 kcal 513 keal 119 keal
Mi., Kohlrabicremesuppe Schwabische Maultaschen in Hacksteak 51.511.54.6061 Gotterspeise 2
29.10.25 SARTLAEPER0 Gemusebriihe mit in Rosmarin-SoRe 525860
Zwiebelschmelze 51511.52,54,58,60 und Schwarzwurzeln 5511,52.58.60
mit Schmorzwiebeln 5258 dazu Stampfkartoffeln e o
dazu Gurkensalat 2¢ =
93 kcal 1141 keal 659 kcal 78 kcal
Do., Gemuisecremesuppe Spatzle-Gemuse-Pfanne Kohlroulade 5151161 Herrencreme ¢3.125258
30.10.25 51,511,52,58 3,12,51,511,52,54,58,60 ThymiansoRe 525850
BaSiIikum"Kése-SOBe 2,51,511,52,58,60 dazu Kartoffelpuree 2,13,52,58,63
57 kcal 711 keal 478 kcal 135 keal
Fr., Krauterrahmsuppe Gemiselasagne 2125860 Backfisch mit 1.24.12:51,511.52,54,85,57,56,61 Obstsalat
31.10.25 PAPITISESESE in Bechamel-SofRe 51511525880 RemouladensoBRe 12412525457.58
Petersilienkartoffeln 5258
Blattsalat
69 kcal 208 kcal 883 kcal 297 kceal
Sa., Tagessuppe 51:511.52.58.60 Brokkoli-Kartoffel-Auflauf Grunkohleintopf mit Kohlwurst Zitronencreme 5258
01.11.25 1,2,12,16,51,511,52,58,60 1,2,51,511,60 S
und Salzkartoffeln s
dazu Senf &
63 kcal 309 keal 379 keal 132 keal
So., Huhnerbrihe mit Einlage Blumenkohl-Kasemedaillons Schweineroulade 31851511 Eisdessert Erdbeer
021125 2,561,511,54 60 1,2,12,51,511,52,54,58 in brauner SOﬁe 60 12,52,58
dazu Stampfkartoffeln 5258 und Rotkohl 25258
dazu Mandelkroketten
2,12,51,511,54,59,591
412 kcal 670 kcal 140 kcal

53 kcal

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker, (4) mit SuRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit

Phosphat

Enthalt Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Gluten
-erzeugnisse; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57
Mandeln und Mandelerzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldiox

oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

haltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (53) Krebstiere und
) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591)
id und Suifide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg
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Anderungen vorbehalten!
Senioren-Park

carpe diem

Wir verwenden
Jodsalz.



